
1998 – 2018: 20 JAHRE, EINE ZEITREISE

Januar 1998
Petra Kleinert eröffnet
OSTEND-PHYSIO in 
der Ostendstraße 69 
als zertifizierte
Manual- und PNF-
Therapeutin

Januar 2004
Eintritt Sabine Sawitzki

Februar 2005
Eintritt Renate Fuhrer
als zertifizierte 
Lymphdrainage- und 
Ödemtherapeutin

Januar 2008
10 Jahre 
OSTEND-PHYSIO

2005 bis 2008
Lehrtätigkeit Petra
Schmid-Kleinert 
Hochschule IB

August 2011
Registrierung der Marke 
OSTEND-PHYSIO beim 
Deutschen Patentamt

Gründung einer GbR
und Umzug der Praxis
ins Kübler-Areal

März 2014
Eintritt Gabriele 
Heckel-Weber

Oktober 2014, Eintritt 
Marie Neumärker

Januar 2016
Austritt 
Sabine Sawitzki
aus gesundheitlichen
Gründen

November 2017
Eintritt
Ramona Moster

Januar 2018
20 Jahre 
OSTEND-PHYSIO
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Zertifizierte Fortbildungen 
Petra Schmid-Kleinert:

Zertifizierte Fortbildungen 
Renate Fuhrer:

Juli 2000:
PNF (Propriozepative
neuromuskuläre
Fazilitation)

November 2001:
Medizinisches 
Aufbautraining (MAT)

September 2003:
Fußreflexzonen-
therapie

September 2004:
Magnetfeld-Resonanz-
und Mikrostrom-
Therapie

Oktober 2006
Achillodynie und
Bewegungsanalyse

Juni 2006:
Fußreflexzonen-
therapie

Oktober 2006:
Achillodynie und
Bewegungsanalyse

März 2007:
Osteoporose

November 2007:
Kniewiederherstellung

März 2007:
Osteoporose

November 2007:
Kniewiederherstellung

Gemeinsame Fort-
bildungen 2008:

Januar 2008:
Hot Stone Massage

April 2008:
Schulterchirurgie

Oktober 2008:
Infektionen in der
Knochen- und 
Gelenkchirurgie

Gemeinsame Fort-
bildungen 2009:

Februar 2009:
Shiatsu-Therapeutin

Oktober 2009:
Kinesiologie- und 
Power-Spiral-Taping

Oktober 2009:
Wiederherstellung an 
Hand, Carpus, Arm

November 2009:
Operationsverfahren 
von Bandscheiben-
vorfällen und Rücken-
schmerzen

Dezember 2009:
Repair obere und 
untere Extremitäten

Mai 2010:
Lymphdrainage 
und Ödemtherapie

April 2010:
Yoga in der 
Physiotherapie

April 2011:
Moderne Unfallchirurgie

Oktober 2011:
Sporttherapeutische
Sofortmaßnahmen am 
Sportplatz

April 2011:
Moderne Unfallchirurgie

Oktober 2011:
Sporttherapeutische
Sofortmaßnahmen am 
Sportplatz

Juni 2013:
Psychophysiognomik

Mai 2013:
Manuelle Therapie

Juni 2013:
Psychophysiognomik

März 2015:
Craniosacrale
Therapie

Januar 2016:
Heilpraktikerin

Juli 2016:
Viszerale
Therapeutin

März 2017:
Craniosacrale
Therapie

Dezember 2017:
Sport-Trauma-
behandlung

Juli 2017:
Schröpftherapie

Dezember 2017:
Sport-Trauma-
behandlung

Petra Kleinert mit 
dem Ehepaar
Scharpf. Frank Scharpf 
ist Patient bis heute!

DAS TEAM 2018 – wir fünf für Sie!


